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"La enfermera no
sera reemplazada
por una maquina,
sino por la
enfermera que sepa
usar la IA."

- Harvard School of Public Health (2019)
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La Transformacion del Cuidado

La inteligencia artificial esta transformando radicalmente la
atencion sanitaria, pero con un principio fundamental:

La IA amplifica la capacidad humana, no sustituye la

empatia.

El verdadero reto de nuestra profesion: integrar tecnologia
avanzada sin perder la humanizacion del cuidado.

Fuente: Topol, E. Deep Medicine (2019)



cQué es la Inteligencia Artificial?

Definicion IA Débil IA Fuerte

Sistemas informaticos capaces de Disefiada para tareas especificas Teorica, con capacidad de

realizar tareas que normalmente como diagnostico por imagenes o comprension genuina y conciencia
requieren inteligencia humana: analisis de datos clinicos. similar a la humana (adin no
aprendizaje, razonamiento y existe).

autocorreccion.

Fuente: Russell & Norvig, Artificial Intelligence: A Modern Approach (2020)



Usos Actuales en Entornos Clinicos

= N =

Diagnostico Asistido Prediccion Clinica Asistencia Clinica
Analisis de radiografias, resultados de Algoritmos que anticipan Automatizacion de documentacion y
laboratorio y patrones clinicos con complicaciones como sepsis, caidas o registros, liberando tiempo para el
precision superior a la humana en deterioro respiratorio antes de que sean cuidado directo al paciente.
ciertos casos. clinicamente evidentes.

Fuente: Mount Sinai Hospital, Predicting Sepsis with Al (2018)
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Ejemplos de |IA para Enfermeria (l)

Heidi Health Aiva

Transcripcion en tiempo real Sistema de registro por voz,
de conversaciones clinicas, especialmente Util durante
facilitando la documentacion procedimientos estériles
durante la atencion al donde no se pueden tocar
paciente. dispositivos.

Nuance Dragon Medical One

Reconocimiento de voz avanzado para la creacion de notas clinicas
con precision superior al 95%.




Ejemplos de IA para
Enfermeria (ll)

Watson for Oncology DeepMind Health

(IBM) (Google)

Asistente clinico que sugiere Sistema de IA especializado en
protocolos personalizados el diagnostico de retinopatia
para pacientes oncoldgicos diabética mediante analisis de
basados en evidencia imagenes de fondo de ojo.

cientifica actualizada.

IDx-DR (FDA, 2018)

Primer sistema de diagnostico autonomo aprobado por la FDA para
detectar retinopatia diabética sin intervencion humana.




Monitorizacion y Cuidados
Inteligentes

EarlySense

(0] 2 . . q . .
é Monitorizacion no invasiva bajo el colchon que detecta
cambios sutiles en signos vitales.

Current Health

,Q\ Pulseras con IA que anticipan complicaciones mediante
analisis continuo de datos fisiologicos.

BioButton

& Dispositivo que alerta tempranamente sobre posibles
infecciones mediante deteccion de patrones anomalos.




Google Med-PalLM

IA especializada en
comprension y generacion
de lenguaje médico para
consultas clinicas.

MediBabble
Translator

Traduce preguntas
medicas en varios idiomas,
facilitando la atencion a
pacientes de diversas
culturas.

Comunicacion y Educacién

Florence 2.0 (OMS)

Asistente virtual para
asesoria en salud mental y
COVID-19 desarrollado por
la Organizacion Mundial
de la Salud.

Virti & Body Interact

Simuladores clinicos con
IA para entrenamiento de
profesionales sanitarios en
situaciones de alta
complejidad.




Consideraciones Eticas
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Sesgos Algoritmicos

Evitar discriminacion en los
sistemas de IA mediante
datos representativos y
diversos.

Bajo riesgo ético

Transparencia

Las decisiones de la IA
deben ser explicables y
comprensibles para
profesionales y pacientes.

Humanizacion

La tecnologia debe
complementar, nunca
sustituir, el cuidado
humano.

Liderazgo Enfermero

Participacion activa en el
disefio e implementacion
de soluciones de IA.

Fuente: Floridi et al. Ethics of Al in Health Care (Lancet, 2022)



Casos de Exito

—0— —0— —0—

Mount Sinai (EE. UU.) NHS (Reino Unido)
Sistema de IA que predijo sepsis 24 DeepMind desarrolld un sistema
horas antes de la aparicion de que detectd dafio renal agudo 48
sintomas, logrando una reduccion horas antes que los métodos
significativa de la mortalidad. tradicionales, mejorando el

prondstico de los pacientes.

Peru (MINSA + BID)

Proyectos piloto con IA para
detectar tuberculosis en
radiografias en zonas rurales,
ampliando el acceso a diagnostico
especializado.

Fuentes: Mount Sinai Health System (2018), NHS & DeepMind (2019), Banco Interamericano de Desarrollo (2021)



"No teman la inteligencia artificial.
Teman no aprender a liderarla."



El Futuro de la Enfermeria con IA

Formacion Continua

Integracion de competencias
digitales y ética de IA en los planes
de estudio de enfermeria.

Cuidado Centrado

Tecnologia al servicio de la
humanizacion y personalizacion del
cuidado.

Colaboracion

Trabajo multidisciplinar entre
enfermeria, ingenieria y ciencia de
datos.

Innovacion

Desarrollo de soluciones especificas
para las necesidades de la practica
enfermera.

La enfermeria del futuro: tecnoldgicamente competente, éticamente consciente y profundamente humana.
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